
 

 

 

 

 

 

  あっという間にカレンダーは最後のページ。例年より寒さはまだそれほどでも…とは思いますが、そろ 

 そろ冬本番の寒さが近づいてきそうです。１１月からのクラス別保育に少しずつ慣れ始めた頃、体調を崩 

 すお子様が増えてきた様で、もう少し時間は掛かりそうですが、ゆっくりゆっくり子ども達のペースに合 

 わせ、一人一人が落ち着いて過ごし園生活を楽しめるよう努めてまいります。１２月はクリスマス会も予 

 定しております。体調を整えながら皆で元気に参加できることを楽しみにしております。 

   

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みずき保育園 

令和４年 １１月３０日 

日 

   

こりすぐみ 0歳児 

・一人ひとりの健康状態を把握し、寒

い時期を健康に過ごす。 

・自我や要求を受けとめてもらい、満

足感や安心感を味わう。 

・外気に触れながらのびのびと遊び、

冬の気候や自然に親しむ。 

こうさぎぐみ 1歳児 

・寒い時期における健康、衛生管理

の下、元気に生活する。 

・冬の自然に触れて、戸外遊びや散

策を楽しむ。 

・簡単な言葉を使って、自分の気持

ちを伝えようとする。 

こぐまぐみ ２歳児 

・冬の衛生管理に留意し、生活の仕

方を知りながら、一人ひとり健康に

過ごす。 

・冬の訪れを感じながら、戸外遊び

や散歩を通して自然に触れる事を楽

しむ。 

・保育者や友達と季節の行事につい

て話し、期待感を膨らませながら過   

  ごす。 

 

                    

１２月のねらい 

・雪 

・こぎつね 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・雪のぺんきやさん 

・コンコンクシャンのうた 

 

      

英語教室  

  １日、８日、１５日、２２日 

・１５日  身体測定 

・２３日  クリスマス会 

・２６日  避難訓練 

 

 

 

 



                                                              

１０月マチコミ配信 

１７日(月)～２１日(金)の５日間 

９月分の写真を配信致します。 

お楽しみに！ 

 

１１月分マチコミ配信 

 

1２日(月)～１６日(金) 

の５日間で配信予定です。 

 

 

 

 お休み前にロッカーの着替え

と置き靴をお返しします。 

サイズや名前の有無をご確認頂

き、靴に汚れがある場合 

は洗って、年明けにお持 

ち頂くようお願いします。 

 

年末年始のお休みの間、お子様にとって

は家族で過ごせる幸せな時間です。みんな

といるとつい楽しさが勝って、眠くならな

いことも。未満児はお昼寝が 

とても大切です。体の疲れを一旦 

リセットしまた後半を楽しく元気に 

過ごすためにも、お家でのお昼寝 

は時間を決めて行いましょう。 

 

       

      

      年末年始のお休み 

１２/２９日(木)～１/３(火) 

   

   どうぞよろしくお願いします。 

 

今年も子ども達のたくさんの成

長がありました。また来年健康で

元気いっぱいすごせますように。 

 

    年明けから雪遊びを予定しています。

大きめの袋に名前を明記の上 

スキーウェアーを持ってきて頂 

くようお願いします。また雪 

が降った日は長靴かブーツ

での登園をお願い 

します。 

  

 

 

 

 

 

 

        お知らせ 

 

１２月の給食献立は月初めにお渡し

する予定です。 

 


