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 入園・進級からひと月が過ぎるこの頃、新しい生活にもそろそろ

慣れてきた様子ですが、緊張や疲れから、この時期は突然体調を崩

してしまう子供もいます。子どもたちの表情や食欲などの変化に十

分に注意しながら、体調管理に気をつけていきましょう。 


